
WWEELLLLNNEESSSSVVEERRGGNNÜÜGGEENN  DDEERR  BBEESSOONNDDEERREENN  AARRTT
DDAASS  SSCCHHWWAARRZZWWÄÄLLDDEERR  BBAADDEEBBLLOOCCKKHHAAUUSS

Träumen wir nicht alle von mehr Vitalität und Power bis ins
hohe Alter? Die Realität sieht leider meist anders aus: zu viele
Termine� zu wenig Zeit� Schlaf und Muße� 

Solange wir zurückdenken können� haben sich Gelehrte wie
Sokrates� Hippokrates� Platon oder Cicero damit beschäftigt�
Wege zu suchen� Körper� Geist und Seele in Einklang zu brin�
gen und jung zu erhalten� Oft schon sind es simple
Umstellungen des Lebensstils wie zum Beispiel eine ausgewo�
gene Ernährung� regelmäßig frische Luft und genügend
Entspannung� Auf die gesunde Mischung kommt es an� 

Gönnen Sie Ihrem Körper etwas Besonderes� Verbessern Sie
Ihre Lebensqualität� Verschiedene Angebote haben wir für Sie
zusammengestellt� Gern beraten wir Sie individuell�

Viel Vergnügen und totale Entspannung!

Wir freuen uns auf Ihren Besuch

herzlichst Ihr Wellness�Team

Es kommt nicht darauf an� wie l a n g e man lebt� 
sondern w i e man lange lebt�

A r r a n g e m e n t s  u n d  P r e i s e

GGeessuunnddhheeiittssppaarrkk  RReeiinnhhaarrdd  BBoosscchh
Wildbader Straße �� 
����� Freudenstadt
Tel� � �	 	
 / �� �� 
�
Mobil �
�� / ��� 	� ��
www�schwarzwaelder�badehaus�de



SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  SSaallzzbbaadd
Die Zusätze von Mineralsalzen und Spurenelementen 
gelangen durch die Haut in den Blutkreislauf und 
verteilen sich schrittweise im Körper� 
Wohltuende Wirkung für die gesamte Muskulatur�
Körperpeeling mit Salz�

€ ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  PPrräässeenntt
Kräuterbad nach Lehren der Mönche im Kloster What Po 
in Thailand� Sie baden in erlesenen asiatischen Kräutern� Der
Rücken wird mit heißen Kräuterstempeln abgetupft� wirkt
entspannend und verspannungslösend� Sie bekommen im
Zuberbad eine spezielle Rücken�/Nacken�Thai Massage

€ 

��������

AArroommaabbaadd

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  ZZiittrroonneenn��  ooddeerr  GGrraappeeffrruuiittbbaadd
mit frischen Zitronen – Fruchtsäurebad – Peelen mit weißer
Kreide� sanfte Schulter� und Nackenmassage zur
Entspannung� Lassen Sie mit diesen feinen Düften Ihre Sinne
anregen�

€ ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  SStteeiinnööllbbaadd
Der hohe Anteil von organisch gebundenem Schwefel
bewirkt ein außergewöhnliches Wellnessgefühl�
Badetemperatur �� � ��° C�
Körperpeeling durch Buller Jura Fango

€ ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  EEddeellffrraauueenn��BBaadd
Harmonisierend und leicht� Sehr erholend durch 
Zusätze von Honig� Sahne und ätherischen Ölen�
Körperpeeling mit weißer Kreide�

€ ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  KKiieeffeerr��BBaadd
Zusätze von Edeltanne und Latschenkiefer beleben bei
Erschöpfung und spenden Kraft� Das Bad regt die Funktion
des zentralen Nervensystems und die Durchblutung an� 
löst Verspannungen der Muskulatur�
(incl� Nacken u� Rückenpeeling) € ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  TTaannnneenn��BBaadd
Uriges Fichtennadelbad� wie die alten Schwarzwälder� 
mit frischem Reisig und Blättern� 
Roßkur für die Beine € ����������

WWoohhllffüühhlleenn  iimm  BBaaddeebblloocckkhhaauuss  
In den folgenden Leistungen ist jeweils eine leichte Nackenmassage und Körperpeeling je nach Wunsch enthalten� 

ebenso Obst und Getränke� Badezeit etwa 
 Stunde�

Alle Preise verstehen sich inkl� 
�� MwSt�



SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  HHeeuubblluummeennbbaadd
Sehr anregend für Stoffwechsel und Kreislauf� lindernd bei
Bandscheibenbeschwerden und Rheuma� schweißtreibend�
wirkt kräftigend� Wohltuend für die Atemwege�

€ ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  SScchhaauummbbääddeerr
Mit verschiedenen Ölen u� Aromen je nach Wunsch� 
Ohne Massage und Peeling�

€ ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  EErrddsscchhllaammmmbbaadd
Ihr Körper wird mit verschiedenen Heilschlämmen 
bestrichen� Dieses Bad entschlackt und wirkt rückfettend 
und feuchtigkeitsspendend für die Haut�

€ ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  RRoosseennbbllüütteennbbaadd
Die dem Wasser beigemengten Rosenblüten wirken 
antiseptisch auf den Körper� sind harmonisierend 
und wundheilend�

€ 

��������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  KKrrääuutteerrbbaadd
Kräuterbad nach Wunsch: Kamille� Lavendel� 
Zitronenmelisse

€ ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  AArrnniikkaa  BBaadd
Sorgt für Entspannung� bringt Ruhe in den Körper� 
der Körper wird mit leichtem Peeling gereinigt� Schulter 
und Nacken werden sanft durch die wohltuende Massage
entspannt�

€ ����������

SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  FFaammiilliieennbbaadd
(Spaß für die ganze Familie)
Kräuterbad im großen Badezuber für zwei Erwachsene 
und zwei Kinder� Die Kräutermischung wird von Ihnen
bestimmt� Mit Duftvariante oder nach Wunsch Schaumbad� 
auch Schlammbad ist möglich� 
pro erwachsene Person� Kinder frei

€ ����������  

MMaassssaaggee
Nach dem Zuberbad ruhen Sie auf der Holzliege und wohl�
tuendes Öl wird in Ihren Körper einmassiert� etwa 
��
� Min�

€ 

��������

ZZuubbeerrffrrüühhssttüücckk
wird auf dem Zuberbrett angerichtet
Kostenlos für Hotelgäste mit Frühstück 
im Zimmerpreis

€ 

��������

ZZuubbeerrvveessppeerr
Variation nach Wunsch
wird auf dem Zuberbrett angerichtet

€ 

��������
Alle Preise verstehen sich inkl� 
�� MwSt�



DDeerr  BBaaddeessppaaßß  iimm  FFrreeiieenn  
RReellaaxxeenn  iinn  ddeerr  NNaattuurr  ––  iinn  IIhhrreerr  ppeerrssöönnlliicchheenn  OOaassee!!

Das Badehaus ist auch ideal für Gruppen geeignet bis zu 
�
Personen� Für Geburtstage� Familienfeste� Vereine� Firmen� u�a�
Preis auf Anfrage�

Ständig werden Events angeboten mit unterschiedlichem Motto:
SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  BBaaddeeeevveenntt  iimm  uunndd  rruunndd  uumm  ddaass  BBlloocckkhhaauuss

BBaaddeenn  iinn  ddeerr  AAbbggeesscchhiieeddeennhheeiitt  iinn  iiddyylllliisscchheerr  LLaannddsscchhaafftt  aann  ssttäänn��
ddiigg  wweecchhsseellnnddeenn  OOrrtteenn��

BBaaddee��EEvveenntt  iinn  eeiinneemm  KKeelllleerrggeewwööllbbee  aauuss  ddeemm  



��  JJaahhrrhhuunnddeerrtt��

WWeennnn  SSiiee  eeiinneenn  eeiiggeenneenn  EEvveenntt  zzuu  HHaauussee  ppllaanneenn��  kkoommmmeenn  wwiirr
aauucchh  ggeerrnnee  zzuu  IIhhnneenn  mmiitt  ZZuubbeerrpplläättzzeenn  bbiiss  ����  PPeerrssoonneenn��

Bitte� fragen Sie nach den jeweiligen Daten oder werfen Sie
einen Blick ins Internet� Selbstverständlich erhalten Sie Auskunft
im Hotel oder bei mir direkt: TTeell��  ��

����  ��  ������		������
wwwwww��sscchhwwaarrzzwwaaeellddeerr��bbaaddeehhaauuss��ddee

AAllllee  BBääddeerr  bbeekkoommmmeenn  SSiiee  aauucchh  uunntteerr  
ffrreeiieemm  HHiimmmmeell  iinn  uunnsseerreenn  AAuußßeennwwaannnneenn��

Sie können diese Außenwannen auch als
Badezuber halbtags oder ganztags mieten
(mit und ohne Anwendung)� 
Beliebige Wassertemperatur kann gewählt
werden�

Bis zu 	� Personen� Spezielle Speise� und
Getränkewünsche sprechen wir gerne 
vorher mit Ihnen ab� 

Massagen können ebenfalls jederzeit in
unserem eigens dafür angelegten Garten
durchgeführt  werden�



KKuusscchheellbbaadd  ––  
eeiinn  BBaadd  nnuurr  zzuu  zzwweeiitt    ((aabb  

��������  UUhhrr))  ffüürr  ddiiee  ttoottaallee
EEnnttssppaannnnuunngg  uunntteerrmm  SStteerrnneennhhiimmmmeell  mmiitt  KKeerrzzeennsscchheeiinn  ��
iimm  SScchhwwaarrzzwwäällddeerr  BBaaddeebblloocckkhhaauuss  ooddeerr  eeiinnggeebbeetttteett  iinn  sscchhöö��
nneenn  ffrriisscchheenn  SScchhnneeee��  

Speisen� Getränke und Musik je nach Wunsch und Laune
� Gang�Menü
Kräuter� Blüten� Essenzen� Öle auf Wunsch
Düfte für die Sinne
Rückenmassage im Zuber� Peeling

inkl� Bad und Menü pro Person € ����������

Eine Stimmung zum Verlieben!

GGöönnnneenn  SSiiee  ssiicchh  ddiieessee  EErrhhoolluunngg  mmiitt  gglleeiicchhzzeeiittiiggeemm  VVeerrggnnüüggeenn��

Alle Preise verstehen sich inkl� 
�� MwSt�



BBaaddeerr��AArroommaa��ÖÖll  MMaassssaaggee
Diese Ausstreichmassage wirkt entspannend auf den ganzen
Körper und pflegt die Haut
ccaa��  

//��  SSttuunnddee  € ���������� ccaa��

  SSttuunnddee  € 

��������

BBaaddeerr��RRüücckkeennmmaassssaaggee
Wir lockern Ihre Rückenmuskulatur
ccaa��  

//��  SSttuunnddee  € ����������

BBaaddeerr��FFuußßrreefflleexxmmaassssaaggee
Über die Reflexzonen der Füße werden die Organe des
Körpers stimuliert� Die Selbstheilungskräfte werden 
angeregt und Energien ausgeglichen
ccaa��  

//��  SSttuunnddee  € ����������

BBaaddeerr��GGaannzzkköörrppeerrmmaassssaaggee
Erleben Sie eine Relax� und Entspannungsmassage 
zur allgemeinen Entspannung
ccaa��  

  SSttuunnddee  € 

��������

BBaaddeerr��HHeeiißßee  SStteeiinnööllmmaassssaaggee
Auf der Schwarzwälder Liege wird das uralte Steinöl sanft in
die Haut einmassiert� Diese Massage ist nach dem Zuberbad
möglich
ccaa��  

//��  SSttuunnddee  € ����������

BBaaddeerr��SSaallzz  MMaassssaaggee  SSppeezziiaall
mit speziellem Basensalz� Sie werden erst mit Salz gepeelt
und massiert� dann nehmen Sie ein kurzes Bad und dann wer�
den Sie mit einem Natur�Öl entspannend massiert� Gegen
ttrroocckkeennee  HHaauutt� zur Durchblutung� entschlackend� entspan�
nend� entgiftend�
ccaa��  

  SSttuunnddee  € ����������

BBaaddeerr��BBüürrsstteennmmaassssaaggee
Bürstungen� als “Trockenbürstungen” oder als “Naßbürs�
tungen” bewirken eine porentiefe Reinigung der Haut und
eine intensive Anregung der Ausscheidungsfunktionen� Die
Haut bleibt durch die erzielte gute Durchblutung straff und
rein�
BBüürrsstteennmmaassssaaggeenn  ffüürr  WWoohhllbbeeffiinnddeenn��  EEnnttssppaannnnuunngg  uunndd
KKöörrppeerrrreeiinniigguunngg  vvoonn  KKooppff  bbiiss  FFuußß:: Mit regelmäßigen
Bürstungen wird die Haut geglättet� von abgestorbenen
Hautpartikeln befreit und wird somit besser mit Sauerstoff
und Nährstoffen versorgt� Blut� und Lymphkreislauf werden
aktiviert� Schadstoffe werden abtransportiert und das
Bindegewebe gereinigt�
ccaa��  ����  MMiinnuutteenn  € ����������
ccaa��  

��  MMiinnuutteenn  € 

��������

MMaassssaaggeenn

Alle Preise verstehen sich inkl� 
�� MwSt�



AAssiiaattiisscchhee  MMaassssaaggeenn

YYiinn  YYaanngg  MMaassssaaggee  (leichte Massage)
Durch sanftes Ausstreichen der Meridiane wird bei dieser
asiatischen Massage der Energiefluß im Körper angeregt
ccaa��  

  SSttuunnddee  € 

��������

TThhaaii  TTrraaddiittiioonnaall  MMaassssaaggee
Akupressur Massage nach Lehren des Klosters What Po für
den ganzen Körper� Blockaden werden beseitigt� der
Energiefluss wird angeregt


  SSttuunnddee  € ����������    ccaa��  

  

//��  SSttuunnddeenn  € ����������

TThhaaii  MMaassssaaggee  RRüücckkeenn
Auch hartnäckige Verspannungen können gelöst werden
ccaa��  

//��  SSttuunnddee  € ����������

SSeenn®® MMaassssaaggee
Die Massage wird am bekleideten Körper durchgeführt oder
ohne Bekleidung; empfehlenswert ist eine leichte� lockere
Bekleidung� wie z�B� ein Trainings� oder Jogginganzug� Da
nach nur einer Behandlung in der Regel noch keine nachhal�
tigen Erfolge zu verzeichnen sind� empfiehlt sich – je nach
Beschwerdebild – eine Behandlungsserie von ��
 Sitzungen
im Abstand von wenigen Tagen� 
EEiinnee  kkoommppll��  BBeehhaannddlluunngg  ddaauueerrtt  ccaa��  

��  MMiinn�� € 

��������

Balsam

fur die See le
Alle Preise verstehen sich inkl� 
�� MwSt�

ein G eschenk...

..

ZZeeiitt  zzuu  vveerrsscchheennkkeenn??

Verschenken Sie doch mal� was jeder braucht und
keiner hat: Zeit für sich selbst!

Teilen Sie uns mit� an wen Sie Wohlfühlstunden
verschenken möchten und Sie erhalten einen
Geschenk�Gutschein� der mit den gewünschten
Leistungen auf die benannte Person ausgestellt ist�

Telefon Handy  �
�� / ��� 	� ��



IInnddiisscchheerr  „„EEnneerrggiiee��WWiicckkeell““
Ihr Körper wird mit warmen� extraktgetränkten Baumwoll�
bandagen� sowie einer speziellen Wickeltechnik umwickelt�
Durch die Hautporen werden dadurch Gift� und Schlacken�
stoffe die sich in der Zwischenzellflüssigkeit befinden� entzo�
gen� Der Körperwickel ist ein reines Naturprodukt (Erde�
Mineralsalze)� er wirkt dehydrierend� daher wird dem Körper
nur minimal Wasser entzogen� Durch diesen Vorgang wird
die Muskulatur entsäuert und remineralisiert� Durch die
Entgiftung und Entschlackung Ihres Körpers verlieren Sie�
außer dem positiven gesundheitlichen Aspekt� auch ganz
gezielt Umfang an evtl� Problemstellen� 
ccaa�� 

  

//��  SSttuunnddeenn  € ����������
(Kann auch mit Algenpackung durchgeführt werden)

AAyyuurrvveeddaa
Der Körper wird mit sanften Händen umspielt� die Abhyanga�
Ganzkörpermassage ist die wohl berühmteste Form der ayur�
vedischen Massage�


  SSttuunnddee  €  ����������
��  SSttuunnddeenn  € 

����������

SShhiirrooddhhaarraa
llmm  FFlluussss  sseeiinn  mmiitt  uunnsseerreenn  GGeeddaannkkeenn  uunndd  GGeeffüühhlleenn

„Brahma randra“� so heißt das Tor zu Gott an der höchsten
Stelle des Kopfes� Das fließende Öl wirkt höchst entspannend
und lösend�


  SSttuunnddee  € ����������

Alle Preise verstehen sich inkl� 
�� MwSt�



Die kostbarsten Augenblicke des Jahres genießen und Zeit finden: Zeit für Genuss� Zeit für einander�



RReellaaxx  GGeessiicchhttssbbeehhaannddlluunngg
Grundbehandlung:
Gesichsbehandlung mit Hautanalyse� Reinigung�
Tiefenreinigung� Hautunreinheiten beseitigen�
Augenbrauenkorrektur� Ampullen� Dekolletémassage�
Gesichtsmassage� Nacken � Schultermassage� Maske� Spezial
Augenbehandlung� Augenbrauen und Wimpernfärben� Tages
Make�up
Behandlung speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmt:
für jeden Hauttyp
gestresste und empfindliche Haut
zum Auftanken neuer Kraft
ca� 
�� Stunden ab

€ ����������

VViittaall  LLiiffttiinngg  GGeessiicchhttssbbeehhaannddlluunngg
Grundbehandlung:
Gesichsbehandlung mit Hautanalyse� Reinigung�
Tiefenreinigung� Hautunreinheiten beseitigen�
Augenbrauenkorrektur� Ampullen� Dekolletémassage�
Gesichtsmassage� Nacken � Schultermassage� Maske� Spezial
Augenbehandlung� Augenbrauen und Wimpernfärben� Tages
Make�up
Behandlung speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmt:
für anspruchsvolle Haut
regenerationsbedürftige haut
vitalisierend und belebend
Festigung und Straffung
ca� 
�� Stunden ab

€ ����������

HHyyddrroo  AAkkttiivvee��GGeessiicchhttssbbeehhaannddlluunngg
Grundbehandlung:
Gesichsbehandlung mit Hautanalyse� Reinigung�
Tiefenreinigung� Hautunreinheiten beseitigen�
Augenbrauenkorrektur� Ampullen� Dekolletémassage�
Gesichtsmassage� Nacken � Schultermassage� Maske� Spezial
Augenbehandlung� Augenbrauen und Wimpernfärben� Tages
Make�up
Behandlung speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmt:
für reife feuchtigkeitsarme Haut (Knitterfältchen)
trockene Haut
sonnenbeanspruchte Haut
ca� 
�� Stunden ab

€ ����������

Alle Preise verstehen sich inkl� 
�� MwSt�



BBeerruuhhiiggeennddee  GGeessiicchhttssbbeehhaannddlluunngg
Grundbehandlung:
Gesichsbehandlung mit Hautanalyse� Reinigung�
Tiefenreinigung� Hautunreinheiten beseitigen�
Augenbrauenkorrektur� Ampullen� Dekolletémassage�
Gesichtsmassage� Nacken � Schultermassage� Maske� Spezial
Augenbehandlung� Augenbrauen und Wimpernfärben� Tages
Make�up
Behandlung speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmt:
für empfindliche Haut
Nervöse Haut
Irritierte Haut
Haut mit Couperose
ca� 
�� Stunden ab

€ ����������

AAkknnee  GGeessiicchhttssbbeehhaannddlluunngg
Grundbehandlung:
Gesichsbehandlung mit Hautanalyse� Reinigung�
Tiefenreinigung� Hautunreinheiten beseitigen�
Augenbrauenkorrektur� Ampullen� Dekolletémassage�
Gesichtsmassage� Nacken � Schultermassage� Maske� Spezial
Augenbehandlung� Augenbrauen und Wimpernfärben� Tages
Make�up
Behandlung speziell auf Ihren Hauttyp abgestimmt:
Akne Haut
Großporige� schlecht durchblutete Haut
Haut mit Mitessern und Unreinheiten
Raucher Haut
ca� 
�� Stunden ab

€ ����������

WWoohhllffüühhllggeessiicchhttssmmaassssaaggee  ffüürr  SSiiee  uunndd  IIhhnn
Reinigen� Vapozondampf� Gesichts�� Dekolleté� und
Nackenmassage
(ohne Grundbehandlung)
ca� ��� Stunden ab

€ 		��������

Alle Preise verstehen sich inkl� 
�� MwSt�



PO
W

ER

PPOOWWEERR��FFUUSSSS  ffüürr  IIhhrree  BBaallaannccee  vvoonn  KKöörrppeerr��  GGeeiisstt  uunndd  SSeeeellee��
Drückt Sie der Schuh? Möchten Sie Ihren Füssen etwas Gutes tun?
Träumen Sie von leichten Beinen?
Im POWER�FUSS können Sie ab sofort nicht nur die Klassische
Fußbehandlung buchen� sondern Ihre Füße auch baumeln lassen�

PPOOWWEERR  FFuußßppfflleeggee
Nägel schneiden und schleifen� 
Hornhaut entfernen� Fußmassage ca� �� Min� € ��������

FFuußßppfflleeggee��ZZuussaattzzlleeiissttuunnggeenn
Intensive Hornhautabtragung ca� 
� Min� € 



����
Linderung bei Druckstellen ca� 
� Min� € 



����
Nagelprothese (pro Nagel) ca� 
� Min� € 

������
Nagelspange BS�Spange (pro Nagel) ca� 
� Min� € 



����
Salz�Fußbad € ������

NNaaggeell��SScchhmmuucckk
Nägel lackieren (pro Hand) ca� 
� Min� € 		����
Verzierung & Nagelschmuck (pro Fuß) ca� �� Min� € ������

Mobil �

� �� 

 �� ��
Cordula Bosch
Fußpflege

– Ihren Füssen zuliebe!EEnntthhaaaarruunnggeenn  mmiitt  WWaacchhss
Oberlippe� Kinn
(ohne Grundbehandlung)
ca� ��� Stunden ab € 

��������

EEnntthhaaaarruunngg  mmiitt  WWaacchhss
Unterschenkel/Oberschenkel
ca� ��� Stunden ab € ��

������

EEnntthhaaaarruunngg  mmiitt  WWaacchhss
Beine Komplett
ca� ��� Stunden ab € ����������  

EEnntthhaaaarruunngg  mmiitt  WWaacchhss
Rücken
ca� ��� Stunden ab € ����������

EEnntthhaaaarruunngg  mmiitt  WWaacchhss
Bikinizone
ca� ��� Stunden ab € ����������

MMaanniiccuurree  BBeehhaannddlluunngg
ca� ��� Stunden ab € ����������

MMaakkee  uupp
Make up� typgerecht und auf den Anlass abgestimmt
ca� ��� Stunden ab € ����������

Alle Preise verstehen sich inkl� 
�� MwSt�


